
 

En aften med fokus på ordblindhed 
- fra ordblindhed til styrke 
 

Ordblindeforeningen i Nordjylland sætter den 16. september fokus på ordblindhed, når Mie 

Askjær Midtgaard og Mille Gori gæster Messecenter Vesthimmerland. De to foredragsholdere 

giver hver deres perspektiv på ordblindhed – fra faglig viden og konkrete redskaber til 

personlige erfaringer med at gøre udfordringer til muligheder. 

Ordblindhed forbindes ofte med vanskeligheder ved at læse og stave. Men for mange rækker 

udfordringerne længere. Ordblindhed kan også påvirke selvværd, identitet og troen på egne 

evner – både i skolen, under uddannelse, på arbejdsmarkedet og i hverdagen. 

Det er nogle af de temaer, der bliver sat fokus på, når Mie Askjær Midtgaard holder foredraget 

”Hvordan tackler vi ordblindheden – fra begrænsning til mulighed?”, mens Mille Gori fortæller 

om ”Mit liv som ordblind”. 

 

Fra begrænsning til mulighed 

Mie Askjær Midtgaard er ordblindekonsulent, medforfatter til ”Ordblindes vej til mestring” og 

indehaver af Ordblindetalent. Gennem sit arbejde med børn, unge og forældre har hun stor 

erfaring med de udfordringer, der kan følge med ordblindhed. 

I sit foredrag sætter hun fokus på, hvad det konkret vil sige at være ordblind, og på de tanker og 

følelser, der kan opstå, når læsning og skrivning kræver mere end for andre. 

Hvordan påvirker ordblindhed selvopfattelsen? Og hvordan kan familie, skole og andre omkring 

den ordblinde tale om ordblindhed på en måde, der styrker frem for at begrænse? 

Med faglig viden, praktiske eksempler og konkrete redskaber giver Mie Askjær Midtgaard nye 

perspektiver på, hvordan ordblindhed kan håndteres i hverdagen. 

 

Mit liv som ordblind 

Mille Gori giver publikum et helt andet, men beslægtet, perspektiv. 

Mange kender hende som Motor Mille fra børne-tv, men bag den kendte tv-profil er der også en 

personlig fortælling om at vokse op med ordblindhed og senere skabe sig en karriere som 

skuespiller og tv-vært. 

I ”Mit liv som ordblind” fortæller hun åbent om, hvordan ordblindheden har påvirket hendes liv – 

og om de situationer, hvor den både har været en udfordring og en drivkraft. 

Mille Gori har fundet sine egne måder at navigere på. Kreativitet, energi og evnen til at tænke 

anderledes er blevet egenskaber, hun har kunnet bruge positivt. 

Hendes fortælling peger på, at det, der først kan opleves som en svaghed, også kan rumme 

særlige styrker, når man får mulighed for at bruge sine evner på andre måder. 

 

To perspektiver – ét fælles budskab 



 
Selv om Mie Askjær Midtgaard og Mille Gori har forskellige udgangspunkter, mødes deres 

fortællinger i et fælles budskab: Ordblindhed skal ikke være lig med begrænsninger. 

Hvor Mie Askjær Midtgaard giver faglig viden og konkrete værktøjer, giver Mille Gori et 

personligt indblik i, hvordan det er at leve med ordblindhed og finde sin egen vej. 

For Ordblindeforeningen handler det ikke kun om hjælpemidler og undervisning, men også om 

forståelse, anerkendelse og om at nedbryde de fordomme, som nogle ordblinde fortsat møder. 

Det gennemgående budskab er enkelt: Mennesker skal ikke måles på det, de har svært ved.  

De skal også have mulighed for at opdage og udvikle det, de er gode til. 


